IL CORSO La Statale accreditata‘tra i19 atenei che saranno sede
Cure palliative, arriva
la specializzazione

|_e Fondazioni del territorio assicurano le risorse
A regime saranno ventiquattro gli studenti operativi

@@ Brescia ha unalunga tra-
dizione nelle cure palliative,
¢ stata citta apripista del pri-
mo hospice e non poteva arri-
vare seconda nellanuova, im-
portante svolta che si compi-
raanovembre, quando pren-
deranno il via le lezioni della
Scuola di specializzazione in
Medicina e Cure palliative,
istituita da quest’anno in Ita-
lia. L'Universita degli Studi
di Brescia ¢ stata accreditata
trail9 atenei sede della Scuo-
la, e perché questo sia un pas-
so decisivo e presto detto: le
cure palliative si rivolgono a
quei malati che non sono pitt
guaribili e che hanno una pro-
gnosi infausta, ma per i quali
c’e ancora molto da fare per
alleviare disturbi fisici, come

_il dolore, olire che psicologici
e spirituali.

Un segno di civilta che vale
per i malati terminali come
perle persone affette da pato-
logie croniche evolutive, casi
questi ultimi in crescita con
I'invecchiamento della popo-
lazione, cui vanno egualmen-
te assicurati la prevenzione e
il sollievo della sofferenza. Se
¢ vero che molto c’¢ ancora
da fare in questo settore - si
pensi allo sviluppo compiuto
delle Reti di Cure Palliative —
dare a questa disciplina il va-
lore di disciplina specifica ¢
uno snodo fondamentale per
diffondere la cultura della
palliazione (fino ad orala pre-
parazione era con master uni-
versitari).

«Ci siamo radicati in un’e-
sperienzabresciana innovati-
va, avviata 30 anni fa alla Do-
mus Salutis - ricorda il retto-
re Maurizio Tira -, abbiamo
stretto una condivisione con
il Civile e siamo arrivati oggi
auna tappa importante, gra-
zie alla generosita di imprese
del territorio e terzo settore».
Le Fondazioni Guido Berluc-
chi, Le Rondini Citta di Lu-
mezzane, Erminio Bonatti,
insieme a Copan Italia e Sa-
bafhanno reso possibilela co-
pertura economica di due po-
sizioni accademiche per la
Scuola, professore associato
ricoperta da Cosimo Chelaz-
zi, intensivista dall’ospedale
Careggi di Firenze, e profes-
sore straordinario in corso di

assegnazione.

«Lo scopo non € piu solo
quello di gestire il paziente
nel fine vita, ma iniziare mol-
to prima, gia durante le tera-
pie attive, che devono andare
in sinergia con le cure palliati-
ve per migliorare la qualita di
vita di malato e famiglia», evi-
denzia Alfredo Berruti, ordi-
nario di Oncologia medica.

La Scuola guarda al territo-
rio della Lombardia orienta-
le e parte con i primi sei spe-
cializzandi, che diventeran-
no 24 a regime sui 4 anni di
specialita. I futuri specialisti
della palliazione si confronte-
ranno con la dimensione
dell'ospedale, assistenza do-
miciliare e hospice, in un per-
corso multidisciplinare che
coinvolgera anche le scienze
umane e avra come pilastri
I'Oncologia, la Medicina in-
terna e la Rianimazione.
«Mettere insieme piu compe-
tenze & essenziale per unamo-
derna cultura di presa in cari-
co - sottolinea Massimo
Lombardo, direttore genera-
le degli Spedali Civili -. Ogni
ambito ha le sue peculiarita.
Si pensi ai bambini: al Civile

c’¢ il Centro malattie rare e.

I’Oncoematologia, vogliamo
sviluppare le cure palliative
anche nel settore pediatrico,
doveil percorso di presa in ca-
rico puo essere lungo, in me-
dia 40-44:mesi». E sullo sfon-
do resta il disegno di aprire a
Brescia il primo hospice pe-
diatrico pubblico della Lom-
bardia. @ Li.Ce.
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Bimbo chiama Bimbo:
con lkea laraccolta

di materiale scolastico
Fino a domenica 18
settembre I'lkea di
Roncadelle promuove -
all'interno del negozio una
raccolta di materiale
scolastico da donare
all'associazione Bimbo
chiama Bimbo Onlus che
lavora sul territorio a
supporto di famiglie in
condizioni difficili. Ikea,
ricorda una nota, «da
sempre siimpegna per
supportare il diritto di
bambini e bambine ad
un'infanzia fatta di gioco,
creativita, e soprattutto di
possibilita diimparare. E
cosi attraverso un piccolo
gesto come la raccolta di
materiale scolastico, lkea
Roncadelle vuole
contribuire ad augurare un-
sereno ritorno suibanchidi _
scuola a tutti i bambini del
territorio». Arriva quindi
I'invito ai visitatoria
partecipare donando il
proprio contributo
acquistando pennarelli,
matite colorate e pastelli,
album da disegno,
acquerelli e tempere,

*astucci e zaini da lasciare

nell'apposita casetta che &
stata posizionata subito
dopo le casse.



